
  Утверждаю 

                                                                                               Директор МБОУ ЦО № 8 

___________Т.Н. Матвиевская 

Расписание организованной образовательной деятельности МБОУ ЦО № 8         

дошкольного образования                    

группы понедельник вторник среда четверг пятница 
1 группа 

ранний 

возраст (по 

подгруппам) 

 

1. 8.40-8.50-9.00 

Музыкальное 

 

1.  8.40-8.50-9.00 

Физкультурное 

  

 

1. 8.40-8.50-9.00 

Формирование целостной 

картины мира 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

1. 8.40-8.50-9.00 

Развитие речи 

 

 

 

1. 8.40-8.50-9.00 

Лепка 

 

 

 

2. 15.55-16.05-16.15 

Развитие речи (чтение 

художественной 

литературы)  

2. 15.55-16.05-16.15 

Рисование  

 

2. 15.55-16.05-16.15 

Музыкальное 

 

2. 15.55-16.05-16.15 

Физкультурное 

2. 15.55-16.05-16.15 

Физкультурное 

1 младшая 

группа  

2-3 года 

1. 8.50-9.00 

Формирование 

целостной картины мира 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

1.  8.50-9.00 

Лепка 

 

  

 

1. 8.50-9.00 

Музыкальное 

 

 

 

1. 8.50-9.00 

Развитие речи 

 

 

 

1. 8.50-9.00 

Рисование  

 

 

 

 2. 15.45-15.55 

Физкультурное 

2. 15.45-15.55 

 Музыкальное 

 

2. 15.45-15.55 

Развитие речи (чтение 

художественной 

литературы 

2. 15.45-15.55 

Физкультурное 

2. 15.45-15.55 

Физкультурное 



2 младшая 

группа          

3-4 года 

1. 8.50-9.05 

Развитие речи 

(ознакомление с 

художественной 

литературой) 

1. 8.50-9.05 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1. 8.50-9.05 

Формирование целостной 

картины мира 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

1. 8.50-9.05 

Рисование  

 

 

 

1. 8.50-9.05 

Лепка/ 

Аппликация 

  

 

 

2. 9.15-9.30 

Музыкальное 

2. 9.15-9.30 

Физкультурное 

2. 9.15-9.30 

 Физкультурное 

2. 9.15-9.30 

Физкультурное 

2. 9.15-9.30 

Музыкальное 

Средняя 

группа  

4-5 лет 

1. 9.00-9.20 

Формирование 

целостной картины мира 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

1. 9.00-9.20 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1. 9.00-9.20 

Развитие речи 

(ознакомление с 

художественной 

литературой) 

1. 9.00-9.20 

Лепка/Аппликация  

 

 

1. 9.00-9.20 

Музыкальное 

 

 

2. 9.30-9.50 

Рисование 

2. 9.30-9.50 

Физкультурное 

2. 9.30-9.50 

Музыкальное 

2. 9.30-9.50 

Физкультурное 

2. 9.30-9.50 

Физкультурное 

Старшая 

группа 

5-6 лет 

1. 9.00-9.20 

Развитие речи 

 

 

 

1. 9.00-9.25 

Формирование 

целостной картины мира 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

1. 9.00-9.25 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1. 9.00-9.25 

Развитие речи 

(ознакомление с 

художественной 

литературой) 

1. 9.00-9.25 

Аппликация 

 

 

 

2. 9.35-10.00 

Физкультурное на 

открытом воздухе 

2. 9.35-9.55 

Рисование 

 

2. 9.35-9.55 

Конструирование  

(ручной труд) 

2. 9.35-9.55 

Лепка 

 

2. 9.35-9.55 

Музыкальное 

 3. 15.45-16.10 

Физкультурное 

3. 15.45-16.10 

Физкультурное 

3. 15.45-16.10 

Музыкальное 

 

Подготовител

ьная группа 

6-7 лет 

1. 8.55-9.25 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1. 8.55-9.25 

Формирование 

целостной картины мира 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

1. 8.55-9.25 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1. 8.55-9.25 

Развитие речи 

(ознакомление с 

художественной 

литературой) 

1. 8.55-9.25 

Рисование 

 

 

 

2. 9.35-10.05 

Физкультурное 

2. 9.35-10.05 

Развитие речи 

2. 9.35-10.05 

Физкультурное на 

открытом воздухе 

2. 9.35-10.05 

Музыкальное 

2. 9.35-10.05 

Музыкальное 

3. 15.45-16.15 

Рисование 

3. 15.45-16.15 

Физкультурное 

3. 15.45-16.15 

Конструирование  

(ручной труд) 

3. 15.45-16.15 

Лепка/Аппликация 

 



Логопедическ

ая группа 5-7 

лет 

1. 9.00-9.20 

Восприятие 

художественной 

литературы 

1подгруппа 

 

 

 

1. 9.00-9:20 

Конструктивно-

модельная деятельность 

1подгруппа 

 

 

 

1.9.00-9.20 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1подгруппа 

 

 

 

1.9:00-9:20 

Музыкальное развитие 

1.9.00-9.20 

Восприятие 

художественной 

литературы 

1подгруппа 

  

 

  

2.9.30-9:50 

Восприятие 

художественной 

литературы 

2 подгруппа 

 

2.9:30-9:50 

Конструктивно-

модельная деятельность 

2 подгруппа 

 

2. 9:30-9:50 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

2подгруппа 

 

2.9.30-9.50 

Рисование 

2.9.30-9:50 

Восприятие 

художественной 

литературы 

2 подгруппа 

 

3.10:00-10:20 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность 

3.10:00-10:20 

Рисование 

 

3.10:00-10:20 

Лепка\аппликация  

3. 10:00-10:20 
Физическое развитие 

3.10:00-10:20 

Музыкальное развитие 

4. 15.50-16.10 
Физическое развитие 

4. 15.50-16.10 
Физическое развитие 
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